Os diferentes tipos
de agua e
seus sabores’
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Os diferentes tipos de agua
caracterizam-se por diversos pn
fatores, um deles € o sabor.

Nem toda agua tem 0 mesmo sabor,
entendendo-se Por sabor a IMmpPressao
sensorial gue o produto deixa na boca, cada agua natural
e cada agua de nascente tem uma determinada
COMPOSICaAao guimica e, portanto, um sabor especial, gue
representa singulares  caracteristicas  organolepticas
(aguilo gue pode ser facilmente percepido pelos NOSSOS
sentidos), como O sabor, aroma, textura e temperatura. O
residuo seco, isto € o total de minerais dissolvidos,
condiciona a textura de uma determinada agua; a



w

oredominancia de certo tipo de sals, determina o gosto. A
caracterizacao dos sabores das aguas pode ser feita
considerando diferentes caracteristicas, incluindo sua
origem geografica, composicao guimica e processo de
filtragem.
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Origem geografica

A agua, gue € extraida de fontes naturais subterraneas,
COMO aqguiferos, pode entrar em contato com diferentes
fipos de rochas e minerais. Essa interacao pode afetar o
sabor da agua, tornando-a mais suave, mais salgada ou
cOm outras nuances.
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Composicao guimica - As aguas contém uma variedade de
minerais e elementos guimicos dissolvidos. A presenca e a
concentracao desses minerais podem variar de uma fonte
oara outra, O gue Influencia o sabor da agua.

Processo de filtragem - A agua passa por processos
naturais de filtragem enguanto se move pelo subsolo,
como a filtragem atraves de camadas de rochas. Esses
Orocessos podem afetar a composicao guimica da agua e,
conseguentemente, seu sabor. Alem disso, algumas aguas
oodem passar por tratamentos adicionals, como filtracao e
OzONIzacao, gue tambem podem influenciar O gosto.
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Aqui estao algumas das principais caracteristicas que
podem ser consideradas nos sabores das aguas
minerais:

e Docura - Algumas aguas podem ter um sabor doce
OuU adocicado devido aos minerais dissolvidos
naturalmente, como calcio, magnesio ou potassio.

e Acidez - O nivel de acidez pode variar nas aguas e
Nnfluenciar o sabor. Algumas aguas podem ser
lgeiramente acidas, o gue pode ser percebido como um
sabor citrico ou azedo.

e Mineralidade - A concentracao e a combinacao de
Mminerais oresentes N3 agua oodem afetar
significativamente o seu sabor. Alguns minerais podem
conferir sabores distintos, como O ferro, gue pode dar um
sabor metalico.

e Frescor - O frescor € uma sensacao subjetiva, mas
Muitas pPessoas associam a agua de boa gualidade com
uma sensacao de frescor na boca. Aguas com pH neutro
ou ligeiramente alcalino podem ser percepidas como
mMais frescas.



e Pureza - Aguas com baixa concentracdo de impurezas
OuU contaminantes podem ter um sabor mais puro e
IMmpo. A auséncia de sabores indesejados, como o de
cloro, pode contribuir para a caracterizacao do sabor.

e Textura - A textura da agua mineral refere-se a
consisténcia e a forma como ela "preenche” a boca.
Algumas aguas podem ser descritas como "macias” ou
'sedosas”, enguanto outras podem ter uma sensacao
Mals pesada ou mineralizada.

Mportante destacar gue o gosto da agua € subjetivo e
Dode variar de pessoa para pessoa. O paladar individual
NDOode ser mals sensivel a certos minerais ou compostos
oresentes na agua, O gue faz com gue percebam oOS
sabores de maneira diferente. Alem disso, diferentes
fontes de agua terao caracteristicas distintas, portanto, a
melhor forma de caracterizar o sabor das aguas €
experimenta-las e confiar em sua propria experiéncia
sensorial.
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